
1. Regio-Cup-Lauf 2017 

 

Veranstalter    FSV Köthen 

Datum    Sonntag, 12. März 2017, 10 Uhr 

Ort     Fasanerie Köthen 

Strecken    0,4 km; 2,4 km; 4,8 km 

Kampfrichter    C. Lehmann 

Wetter    5 °C, sonnig, windstill 

 

Ergebnisse 

 

0,4 km 

 

  2:37 min  Niels Rusche   MU08  SC 1927 Köthen 

  2:50 min  Abigail Lehmann  WU08  SC 1927 Köthen 

  2:58 min  Maximilian Wagner  MU08  SC 1927 Köthen 

  2:59 min  Matteo Bohne  MU08  SC 1927 Köthen 

  3:03 min  Amelie Räthel  WU08  SC 1927 Köthen 

  3:16 min  Nele Werner   WU08  SC 1927 Köthen 

  3:17 min  Riecke Maibaum  WU08  SC 1927 Köthen 

  3:30 min  Ole Seyfarth   MU08  SC 1927 Köthen 

 

2,4 km 

 

10:12 min  Marcus Grimmann  M15  SC 1927 Köthen 

10:12 min  Julian Thiedemann  M10  SC 1927 Köthen 

10:36 min  Ludwig Schütte  M10  SC 1927 Köthen 

10:59 min  Jeremy Becker  M15  SC 1927 Köthen 

11:32 min  Johann Schütte  M10  SC 1927 Köthen 

11:34 min  Nadine Blum   W40  VS 

11:51 min  Ronja Twieg   W13  SC 1927 Köthen 

11:59 min  Kathrin Tschiedel  W50  FSV Köthen 

12:00 min  Bettina Pick   W45  SC 1927 Köthen 

12:27 min  Henrick Twieg  M09  SC 1927 Köthen 

12:38 min  Conny Twieg   W40  SC 1927 Köthen 

12:54 min  Manuela Schütte  W45  VS 

14:56 min  Elke Stöber   W60  FSV Köthen 

14:58 min  Karin Bugner   W50  VS 

15:00 min  Iris Schumacher  W55  VV Kleinpaschleben 

18:23 min  Otto Kretschmann  M80  FSV Köthen 

18:24 min  Werner Bernert  M80  FSV Köthen 

21:18 min  Gertrud Sopart  W80  FSV Köthen 

21:18 min  Georg Sopart  M85  FSV Köthen 



 

4,8 km 

 

19:31 min  Johannes Pick  MU20  SC 1927 Köthen 

19:50 min  Cedrik Loettel  M16  SC 1927 Köthen 

21:23 min  Heiko Naumann  M45  SC 1927 Köthen 

21:23 min  Mathias Zemski  M35  VS 

23:06 min  Horst Bugner   M50  VS 

23:27 min  Andreas Schütte  M55  SC 1927 Köthen 

25:19 min  Denny Blum   M40  VS 

28:38 min  Harald Hofmann  M65  FSV Köthen 

28:38 min  Frank Stöber   M60  FSV Köthen 

30:55 min  Günter Mottl   M75   FSV Köthen



2. Regio-Cup-Lauf 2017 

 

Veranstalter    FSV Köthen 

Datum    Sonntag, 26. März 2017, 10 Uhr 

Ort     Gartensparte Zollhaus Köthen 

Strecken    0,5 km; 1,5 km; 5 km; 10 km 

Kampfrichter    C. Lehmann 

Wetter    10 °C, sonnig, windstill 

 

Ergebnisse 

 

0,5 km 

 

2:43 min  Timm Wrede   MU08  SC 1927 Köthen 

3:00 min  Nina Walter   WU08  SC 1927 Köthen 

3:02 min  Matteo Bohne  MU08  SC 1927 Köthen 

3:08 min  Ole Seyfarth   MU08  SC 1927 Köthen 

3:15 min  Abigail Lehmann  WU08  SC 1927 Köthen 

3:22 min  Amelie Räthel  WU08  SC 1927 Köthen 

3:34 min  Linox-Levin Kramer  MU08  SC 1927 Köthen 

3:48 min  Maximilian Wagner  MU08  SC 1927 Köthen 

3:54 min  Richard Falkenhain  MU08  SC 1927 Köthen 

4:18 min  Timo Piloh   MU08  SC 1927 Köthen 

4:25 min  Nele Werner   WU08  SC 1927 Köthen 

4:54 min  Theo Froese   MU08  SC 1927 Köthen 

5:48 min  Peela Uelsmann  WU08  SC 1927 Köthen 

6:16 min  Fabian Alex   MU08  VS 

6:48 min  Emma Feldmeier  WU08  SC 1927 Köthen 

7:14 min  Konstantin Leisering MU08  VS 

 

1,5 km 

 

5:32 min  Cedrik Loettel  MJB  SC 1927 Köthen 

5:52 min  Jesper Kühnert  MJB  SC 1927 Köthen 

6:24 min  Ronja Twieg   W13  SC 1927 Köthen 

6:30 min  Alex Finze   M11  SC 1927 Köthen 

7:28 min  Henrik Twieg   M09  SC 1927 Köthen 

8:23 min  Raphael Krüger  MU08  VS 



 

5,0 km 

 

24:48 min  Nadine Blum   W40  VS 

25:25 min  Kathrin Tschiedel  W50  FSV Köthen 

25:28 min  Rüdiger Grey  M65  FSV Köthen 

26:20 min  Bettina Pick   W45  SC 1927 Köthen 

28:18 min  Conny Twieg   W40  SC 1927 Köthen 

29:41 min  Ulrike Tschiedel  WJA  FSV Köthen 

29:50 min  Ines Szymanek  W45  VS 

30:11 min  Frank Stöber   M60  FSV Köthen 

30:35 min  Kerstin Finze   W45  SC 1927 Köthen 

30:46 min  Heike Sens   W50  VS 

30:55 min  Iris Schumacher  W55  VV Kleinpaschleben 

31:43 min  Birgit Ebert   W55  Germania Köthen 

32:28 min  Günter Mottl   M75  FSV Köthen 

37:30 min  Claudia Leisering  W30  FSV Köthen 

38:04 min  Otto Kretschmann  M80  FSV Köthen 

39:07 min  Werner Bernert  M80  FSV Köthen 

45:52 min  Gertrud Sopart  W80  FSV Köthen 

45:52 min  Georg Sopart  M85  FSV Köthen 

 

10 km 

 

40:31 min  Johannes Pick  MU20  SC 1927 Köthen 

41:52 min  Torsten Franke  M50  SC 1927 Köthen 

44:12 min  Markus Krüger  M45  VS 

46:01 min  Heiko Naumann  M45  VS 

60:58 min  Harald Hofmann  M65  FSV Köthen 

60:58 min  Sebastian Kupijaj  M40  Germania Köthen  

49:08 min  Denny Blum   M40  VS (8,5 km) 



3. Regio-Cup-Lauf 2017 

 

Veranstalter    FSV Köthen 

Datum    Mittwoch, 3. Mai 2017, 18 Uhr 

Ort     Stadion an der Rüsternbreite, Köthen 

Strecken    400 m; 1000 m; 5000 m; 10000 m 

Kampfrichter    C. Lehmann, O. Kretschmann 

Wetter    15 °C, bedeckt, windstill 

 

Ergebnisse 

 

400 Meter 

 

1:49 min  Carl Thiedemann  MU8  SC 1927 Köthen 

1:50 min  Timm Wrede   MU8  SC 1927 Köthen 

2:11 min  Nils Rusche   MU8  SC 1927 Köthen 

2:20 min  Leonie Walter  WU8  WBB Osternienburg 

2:25 min  Matteo Bohne  MU8  SC 1927 Köthen 

2:28 min  Abigail Lehmann  WU8  SC 1927 Köthen 

2:30 min  Maximilian Wagner  MU8  SC 1927 Köthen 

2:43 min  Amelie Räthel  WU8  SC 1927 Köthen 

2:44 min  Nina Walter   WU8  SC 1927 Köthen 

2:44 min  Johann Cramer  MU8  SC 1927 Köthen 

2:47 min  Ole Seyfarth   MU8  SC 1927 Köthen 

2:53 min  Richard Falkenhain  MU8  SC 1927 Köthen 

3:07 min  Nele Warner   WU8  SC 1927 Köthen 

3:10 min  Clara Schröter  WU8  SC 1927 Köthen 

2:10 min  Konstantin Leisering MU8  VS (100 m) 

 

1000 Meter 

 

3:24 min  Jesper Kühnert  MJB  SC 1927 Köthen 

3:26 min  Cedrik Loettel  MJB  SC 1927 Köthen 

4:02 min  Julian Tiedemann  M10  SC 1927 Köthen 

4:11 min  Alexander Finze  M11  SC 1927 Köthen 

4:34 min  Larissa Kappl  W09  SC 1927 Köthen 

4:35 min  Henrik Twieg   MU8  SC 1927 Köthen 

4:52 min  Jasmin Nana     WBB Osternienburg 

4:58 min  Paul Bega     WBB Osternienburg 

5:03 min  Daniel Krolopp    WBB Osternienburg 

5:07 min  Tina Sieber     WBB Osternienburg 

5:20 min  Valentin Kappl  M09  SC 1927 Köthen 



5:21 min  Lukas Nana     WBB Osternienburg 

5:31 min  Jessika Matern  W11  Tagesgruppe 

6:03 min  Paul Kuhn     WBB Osternienburg 

   

5000 Meter 

 

25:08 min  Cornelia Twieg  W35  SC 1927 Köthen 

25:20 min  Kathrin Tschiedel  W50  FSV Köthen 

25:30 min  Anett Sorge   W50  VS 

25:50 min  Bettina Pick    W35  SC 1927 Köthen 

26:26 min  Ulrike Ernst   W30  VS 

29:10 min  Günter Mottl   M75  FSV Köthen 

30:02 min  Iris Schumacher  W55  VV Kleinpaschleben 

30:20 min  Kerstin Finze   W45  SC 1927 Köthen 

35:28 min  Claudia Leisering  W30  FSV Köthen 

36:00 min  Georg Sopart  M85  FSV Köthen 

44:26 min  Gertrud Sopart  W80  FSV Köthen 

24:22 min  Heike Sens   W50  VS (4000 m) 

 

10000 Meter 

 

37:40 min  Thomas Erxleben  M40  VS 

42:39 min  Johannes Pick  MU20  SC 1927 Köthen 

46:52 min  Manuel Wagner  M35  KSV 

50:02 min  Frank Stöber   M60  FSV Köthen 

51:03 min  Horst Bugner   M50  VS 



4. Regio-Cup-Lauf 2017 

 

Veranstalter    FSV Köthen 

Datum    31. Mai 2017, 18 Uhr 

Ort     Wald am Akazienteich 

Strecken    500 m; 1,75 km; 5,25 km; 10,53 km 

Kampfrichter    C. Lehmann, E. Stöber, G. Mottl 

Wetter    25 °C, sonnig, leichter Wind 

 

Ergebnisse 

 

500 Meter 

 

2:52 min  Nina Walter   WU8  SC 1927 Köthen 

3:15 min  Abigail Lehmann  WU8  SC 1927 Köthen 

3:23 min  Matteo Bohne  MU8  SC 1927 Köthen 

3:36 min  Maximilian Wagner  MU8  SC 1927 Köthen 

3:40 min  Clara Schröter  WU8  SC 1927 Köthen 

3:46 min  Lias Schwind   MU8  SC 1927 Köthen 

3:48 min  Amelie Räthel  WU8  SC 1927 Köthen 

3:57 min  Nele Werner   WU8  SC 1927 Köthen 

4:57 min  Ole Seifert   MU8  SC 1927 Köthen 

 

1,75 km 

 

7:43 min  Alexander Finze  M11  SC 1927 Köthen 

7:43 min  Ronja Twieg   W13  SC 1927 Köthen 

8:26 min  Henrik Twieg   M09  SC 1927 Köthen 

 

5,25 km 

 

27:26 min  Cornelia Twieg  W35  SC 1927 Köthen 

27:36 min  Bettina Pick   W45  SC 1927 Köthen 

27:54 min  Kathrin Tschiedel  W50  FSV Köthen 

31:51 min  Iris Schumacher  W55  VV Kleinpaschleben 

32:36 min  Ines Szymanek  W45  VS 

32:57 min  Günter Mottl   M75  FSV Köthen 

33:53 min  Heike Sens   W50  VS 

34:57 min  Elke Stöber   W60  FSV Köthen 

39:58 min  Otto Kretschmann  M80  FSV Köthen 

40:04 min  Claudia Leisering  W30  FSV Köthen 

41:10 min  Georg Sopart  M85  FSV Köthen 

49:36 min  Gertrud Sopart  W80  FSV Köthen 



10,53 km 

 

42:49 min  Florian Hoffmann  M30  CFC Germania 

47:48 min  Manuel Wagner  M35  KSV 

55:52 min  Rüdiger Grey  M65  FSV Köthen 

55:52 min  Frank Stöber   M60  FSV Köthen 

57:17 min  Sebastian Kupijai  M40  CFC Germania 

67:51 min  Harald Hofmann  M65  FSV Köthen 



5. Regio-Cup-Lauf 2017 

 

Veranstalter    FSV Köthen 

Datum    Mittwoch, 21. Juni 2017, 18 Uhr 

Ort     Park Großpaschleben 

Strecken    0,9 km; 2,7 km und 5,4 km 

Kampfrichter    C. Lehmann 

Wetter    24 °C, leicht bewölkt, windstill 

 

Ergebnisse 

 

0,9 km 

 

3:50 min  Henrik Twieg   M09  SC 1927 Köthen 

3:52 min  Julius Schwertfeger  M09  Paschlewwer SV 

4:33 min  Niclas Höhne  M11  Paschlewwer SV 

4:57 min  Stella Weiser   W11  Paschlewwer SV 

5:08 min  Tim Müller   M06  Paschlewwer SV 

5:18 min  Ayleen Schnürpel  W08  Paschlewwer SV 

5:32 min  Julius Queitsch  M10  Paschlewwer SV 

6:01 min  Julian Tidemann  M10  SC 1927 Köthen 

 

2,7 km  

 

11:26 min  Jesper Kühnert  M15  SC 1927 Köthen 

11:27 min  Ludwig Schütte  M10  SC 1927 Köthen 

12:08 min  Johann Schütte  M10  SC 1927 Köthen 

12:22 min  Nadine Blum   W40  SV 85 Glauzig 

12:28 min  Bettina Pick   W45  SC 1927 Köthen 

12:52 min  Finn Becker   M10  Paschlewwer SV 

13:09 min  Kathrin Tschiedel  W50  FSV Köthen 

13:54 min  Max Schenkling  M10  Paschlewwer SV 

13:54 min  Hannes Webel  M10  Paschlewwer SV 

14:19 min  Manuela Schütte  W45  SC 1927 Köthen 

14:56 min  Elke Stöber   W60  FSV Köthen 

16:07 min  Heike Sens   W50   VS 

17:28 min  Iris Schumacher  W55  VV Kleinpaschleben 

17:43 min  Claudia Leisering  W30  FSV Köthen 

18:15 min  Max Müller   M10  Paschlewwer SV 

18:16 min  Michel Schneider  M09  Paschlewwer SV 

24:23 min  Gertrud Sopart  W80  FSV Köthen 

 

 



5,4 km 

 

20:45 min  Egbert Zabel   M60  CFC Germania 

22:49 min  Manuel Wagner  M35  KSV 

25:49 min  Frank Stöber   M60  FSV Köthen 

31:07 min  Harald Hofmann  M65  FSV Köthen 

31:43 min  Günter Mottl   M75  FSV Köthen 

37:45 min  Werner Bernert  M80  FSV Köthen 

39:01 min  Otto Kretschmann  M80  FSV Köthen 

42:05 min  Georg Sopart  M85  FSV Köthen 



6. Regio-Cup-Lauf 2017 

 

Veranstalter    FSV Köthen 

Datum    Mittwoch, 16. August 2017, 18 Uhr 

Ort     Ziethebusch Köthen 

Strecken    0,4 km; 2,5 km; 5 km; 10 km 

Kampfrichter    C. Lehmann 

Wetter    26 °C, schwül, windstill 

 

Ergebnisse 

 

400 Meter 

 

  1:42 min  Karl Tiedemann  MU8  SC 1927 Köthen 

  1:43 min  Timm Wrede   MU8  SC 1927 Köthen 

  2:28 min  Matteo Bohne  MU8  SC 1927 Köthen 

  2:30 min  Nele Werner   WU8  SC 1927 Köthen 

 

2,5 km 

 

  9:40 min  Cedrik Loettel  MJB  SC 1927 Köthen 

10:45 min  Ludwig Schütte  M10  SC 1927 Köthen 

10:45 min  Julian Tiedemann  M10  SC 1927 Köthen 

12:23 min  Henrik Twieg   M09  SC 1927 Köthen 

13:39 min  Johann Schütte  M10  SC 1927 Köthen 

 

5 km 

 

20:49 min  Johannes Pick  M  SC 1927 Köthen 

24:33 min  Nadine Blum   W40  VS 

24:49 min  Bettina Pick   W45  SC 1927 Köthen 

24:50 min  Rüdiger Grey  M65  FSV Köthen 

25:02 min  Conny Twieg   W40  SC 1927 Köthen 

26:02 min  Kathrin Tschiedel  W50  FSV Köthen 

27:45 min  Silvana Tiedemann  W  VS 

30:39 min  Harald Hofmann  M65  FSV Köthen 

30:53 min  Elke Stöber   W60  FSV Köthen 

31:32 min  Iris Schumacher  W55  VV Kleinpaschleben 

31:41 min  Günter Mottl   M75  FSV Köthen 

32:05 min  Heike Sens   W50  VS 

38:17 min  Werner Bernert  M80  FSV Köthen 

39:05 min  Georg Sopart  M85  FSV Köthen 

39:53 min  Otto Kretschmann  M80  FSV Köthen 



42:06 min  Claudia Leisering  W30  FSV Köthen 

46:39 min  Gertrud Sopart  W80  FSV Köthen 

 

10 km 

 

42:02 min  Torsten Franke  M50  SC 1927 Köthen 

45:43 min  Florian Hoffmann  M30  Germania Köthen 

51:10 min  Frank Stöber   M60  FSV Köthen 



7. Regio-Cup-Lauf 2017 

 

Veranstalter     FSV Köthen 

Datum     6. September 2017, 18 Uhr 

Ort      Sportplatz Trinum 

Strecken     400 Meter; 1,5 km; 3 km; 6 km 

Kampfrichter     J. Herkner + Helferin 

Wetter     21 °C, bewölkt, windstill 

 

Ergebnisse 

 

400 Meter 

 

  1:33 min  Karl Tiedemann  MU8  VS 

  4:44 min  Fabian Alex   MU8  VS 

  4:48 min  Konstantin Leisering MU8  VS 

 

1,5 km 

 

  6:47 min  Alexander Finze  M11  SC 1927 Köthen 

  7:32 min  Henrik Twieg   M09  SC 1927 Köthen 

  7:38 min  Julian Tiedemann  M10  SC 1927 Köthen 

  8:18 min  Johann Schütte  M10  SC 1927 Köthen 

  8:18 min  Ludwig Schütte  M10  SC 1927 Köthen 

 

3 km 

 

14:39 min  Conny Twieg   W40  SC 1927 Köthen 

14:48 min  Nadine Blum   W40  VS 

14:51 min  Bettina Pick   W45  SC 1927 Köthen 

15:51 min  Kathrin Tschiedel  W50  FSV Köthen 

17:42 min  Manuela Schütte  W45  SC 1927 Köthen 

18:47 min  Elke Stöber   W60  FSV Köthen 

18:54 min  Iris Schumacher  W55  VV Kleinpaschleben 

19:51 min  Heike Sens   W50  VS 

22:03 min  Claudia Leisering  W30  FSV Köthen 

22:48 min  Otto Kretschmann  M80  FSV Köthen 

24:40 min  Georg Sopart  M85  FSV Köthen 

 



6 km 

 

25:29 min  Johannes Pick  M  SC 1927 Köthen 

27:40 min  Manuel Wagner  M35  KSV 

30:39 min  Rüdiger Grey  M65  FSV Köthen 

31:30 min  Frank Stöber   M60  FSV Köthen 

32:23 min  Heiko Zerrenner  M50  VS 

39:00 min  Günter Mottl   M75  FSV Köthen 



8. Regio-Cup-Lauf 2017 

 

Veranstalter     FSV Köthen 

Datum     Sonnabend, 14. Oktober 2017, 10 Uhr 

Ort      Seebad Edderitz 

Strecke     1 km; 2,9 km; 5,8 km; 8,7 km 

Kampfrichter     C. Lehmann, R. Grey 

Wetter     21 °C, sonnig, windstill 

 

Ergebnisse 

 

1 km 

 

9:38 min  Carl Tiedemann  MU08  SC 1927 Köthen 

 

2,9 km 

 

13:34 min  Julian Tiedemann  M10  SC 1927 Köthen 

14:37 min  Alexander Finze  M11  SC 1927 Köthen 

14:37 min  Ronja Twieg   W13  SC 1927 Köthen 

15:33 min  Henrik Twieg   M09  SC 1927 Köthen 

 

5,8 km 

 

29:03 min  Kathrin Tschiedel  W50  FSV Köthen 

29:20 min  Bettina Pick   W45  SC 1927 Köthen 

29:22 min  Tina Schumacher  W  VV 84 Kleinpaschleben 

30:07 min  Conny Twieg   W40  SC 1927 Köthen 

34:40 min  Elke Stöber   W60  FSV Köthen 

34:54 min  Iris Schumacher  W55  VV 84 Kleinpaschleben 

37:18 min  Heike Sens   W50  Kanuclub  Aken 

46:06 min  Otto Kretschmann  M80  FSV Köthen 

46:06 min  Werner Bernert  M80  FSV Köthen 

51:26 min  Gertrud Sopart  W80  FSV Köthen 

 

8,7 km 

 

33:42 min  Egbert Zabel   M60  Germania Köthen 

39:56 min  Johannes Pick  M  SC 1927 Köthen 

39:57 min  Torsten Franke  M50  SC 1927 Köthen 

54:08 min  Günter Mottl   M75  FSV Köthen 

67:10 min  Georg Sopart  M85  FSV Köthen 


