
FSV Köthen e.V.                                                                                 Köthen, den 31.10.2010 
 
                                
                                  W e t t k a m p f p r o t o k o l l 
 
 
Veranstalter:        FSV Köthen e.V. 
Ausrichter:           Abt. Leichtathletik 
Wettbewerbe:       8. Regio-Cup-Lauf 2010                           
Kampfrichter:      Christine Lehmann ; Volker Matthiä 
Wetter:                  sonnig und klar, windstill  Temperatur bei 10 Grad 
Laufstrecke:         Kinder und Jugendliche 2.870 m;  Frauen: 5.740 m; 
                               Männer: 8.610 m  
 
Ergebnisse:            
 

Laufstrecke 2.870 m  
02:58,0 min. Alexander Finze Kind Jahrgang 2006 (kleine Runde) 
11:32,0 min. Johannes Pick Schüler M 12  SC 1927 Köthen 
13:55,0 min. Dennis Assmann Schüler M 14 Volksport 
       

Laufstrecke 5.740 m  
23:31,0 min. Christoph Finze  M 20 SC 1927 Köthen 
31:50,0 min. Bettina Pick W 40 Volkssport 
35:55,0 min. Claudia Wilke W 25 FSV Köthen 
43:06,0 min. Gertrud Sopart W 70 FSV Köthen 
       

Laufstrecke 8.610 m  
32:20,0 min. Heiko Naumann M 35 FSV Köthen 
35:08,0 min. Thorsten Franke M 40  SC 1927 Köthen 
35:35,0 min. Sebastian Kupijaij M 40 Volkssport 
40:00,0 min. Andreas Muttschall M 40 Volkssport 
43:49,0 min. Thomas Schröder M 40 FSV Köthen 
40:18,0 min. Horst Hoffmann M 50 SC 1927 Köthen 
36:54,0 min. Thoralf Blättermann M 45 Volkssport Bernburg 
41:04,0 min. Frank Schwerdtfeger M 45 FSV Köthen 
32:18,0 min. Egbert Zabel M 55 FSV Köthen 
43:49,0 min. Harald Hofmann M 60 FSV Köthen 
50:37,0 min. Rudi Mehl M 60 Volkssport Aken 
49:34,0 min. Georg Grohmann M 65 FSV Köthen 
45:25,0 min. Günter Mottl M 70 FSV Köthen 
49:34,0 min. Werner Bernert M 70 FSV Köthen 
52:01,0 min. Georg Sopart M 75 FSV Köthen 

 



FSV Köthen e.V.                                                                                 Köthen, den 17.09.2010 
 
                                
                                  W e t t k a m p f p r o t o k o l l 
 
 
Veranstalter:        FSV Köthen e.V. 
Ausrichter:           Abt. Leichtathletik 
Ort:                       Trinum - Sportplatz 
Wettbewerbe:       7. Regio-Cup-Lauf 2010                           
Kampfrichter:      Christine Lehmann 
Wetter:                  trüb, windig  Temperatur bei 15 Grad 
Laufstrecke:         Kinder und Frauen: 3.000 m; 
                               Männer: 6.000 m  
 
Ergebnisse:            
 

Laufstrecke 3.000 m  
12,27,0 min. Johannes Pick Schüler M 12  SC 1927 Köthen 
12,30,0 min. Dennis Assmann Schüler M 14 Volkssport 
13:43,0 min. Laura Herkner Jugendliche Volkssport 
15:25,0 min. Bettina Pick W 40 Volkssport 
22:24,0 min. Gertrud Sopart W 70 FSV Köthen 

       
Laufstrecke 6.000 m  

27:04,0 min. Frank Schwerdtfeger M 45 FSV Köthen 
27:51,0 min. Heiko Zerrenner M 45 Volkssport  
26:07,0 min. Frank Sorge M 50 SC 1927 Köthen 
27:00,0 min. Rüdiger Grey M 55 FSV Köthen 
31:40,0 min. Harald Hofmann M 60 FSV Köthen 
35:44,0 min. Rudi Mehl M 60 Volkssport Aken 
33:18,0 min. Georg Grohmann M 65 FSV Köthen 
33:40,0 min. Günter Mottl M 70 FSV Köthen 
37:23,0 min. Georg Sopart M 75 FSV Köthen 
39:43,0 min. Otto Kretschmann M 75 FSV Köthen 
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FSV Köthen e.V.                                                                                 Köthen, den 15.07.2010 
 
                                
                                  W e t t k a m p f p r o t o k o l l 
 
 
Veranstalter:        FSV Köthen e.V. 
Ausrichter:           Abt. Leichtathletik 
Wettbewerbe:       5. Regio-Cup-Lauf 2010                           
Kampfrichter:      Christine Lehmann; Georg Grohmann 
Wetter:                  sonnig, windstill Temperatur bei 30 Grad 
Laufstrecket:        Kinder: 1.000 m (2,5 Runden); Frauen: 3.000 m (7,5 Runden);   
                               Männer: 5.000 m (12,5 Runden) 
 
 
Ergebnisse:            
 
                                Laufstrecke 1.000 m (2,5 Runden)  

03:53,0 min. Johannes Pick Schüler M 12  SC 1927 Köthen 
04:08,0 min. Dennis Assmann Schüler M 14  

       
Laufstrecke 3.000 m (7,5 Runden) 

15:28,0 min. Bettina Pick W 40 Volkssport 
16:15,0 min. Elke Stöber W 50 FSV Köthen 

       
Laufstrecke 5.000 m (12,5 Runden) 

18:48,0 min. Heiko Naumann M 35 FSV Köthen 
22:28,0 min. Christian Pelzer M 35 FSV Köthen 
19:41,0 min. Sebastian Kupijaij M 40 Volkssport 
20:20,0 min. Benke, Jürgen M 45 FSV Köthen 
21:51,0 min. Thoralf Blättermann M 45 Vsp. Bernburg 
24:06,0 min. Frank Schwerdtfeger M 45 FSV Köthen 
18:54,0 min. Egbert Zabel M 55 FSV Köthen 
22:49,0 min. Rüdiger Grey M 55 FSV Köthen 
23:15,0 min. Frank Stöber M 55 FSV Köthen 
26:30,0 min. Harald Hofmann M 60 FSV Köthen 
28:27,0 min. Rudi Mehl M 60 Volkssport Aken 
32:35,0 min. Walter Enting M 60 FSV Köthen 
26:27,0 min. Günter Mottl M 70 FSV Köthen 
28:46,0 min. Georg Sopart M 75 FSV Köthen 
32:35,0 min. Otto Kretschmann M 75 FSV Köthen 

 



FSV Köthen e.V.                                                                                 Köthen, den 24.06.2010 
 
                                
                                  W e t t k a m p f p r o t o k o l l 
 
 
Veranstalter:        FSV Köthen e.V. 
Ausrichter:           Abt. Leichtathletik 
Wettbewerbe:       4. Regio-Cup-Lauf 2010                           
Kampfrichter:      Christine Lehmann; Georg Grohmann 
Wetter:                  sonnig, windstill Temperatur bei 27 Grad 
Laufzeit:                Kinder: 15 min.; Frauen: 30 min,; Männer: 60 min. 
 
 
Ergebnisse:            
 
                                                   Laufzeit 15 min.    
3.310 m Johannes Pick Schüler M 12  SC 1927 Köthen 
3.315 m Dennis Assmann Schüler M 14  
       

 
            Laufzeit 30 min. 

    
4580 m Claudia Wilke Frauen FSV Köthen 
5.760 m Bettina Pick W 40  
4.170 m Gertrud Sopart W 70 FSV Köthen 
       

            Laufzeit 60 min. 
14.850 m Heiko Naumann M 35 FSV Köthen 
11.120 m Thomas Schröter M 40 FSV Köthen 
    
13.325 m Benke, Jürgen M 45 FSV Köthen 

12.650 m 
Thoralf 
Blättermann M 45 

Volkssport 
Bernburg 

11.120 m 
Frank 
Schwerdtfeger M 45 FSV Köthen 

15.200 m Egbert Zabel M 55 FSV Köthen 
10.610 m Harald Hofmann M 60 FSV Köthen 
  9.670 m Rudi Mehl M 60 Volkssport Aken 
  9.850 m Hubert Lesek M 65 Volkssport Aken 
11.120 m Günter Mottl M 70 FSV Köthen 
10.000 m Georg Sopart M 75 FSV Köthen 

  8.840 m  
Otto                  
Kretschmann M 75 FSV Köthen 

       
              Laufzeit 45 min. 

9.800 m  Rüdiger Grey M 55 FSV Köthen 
 



FSV Köthen e.V.                                                                                 Köthen, den 27.05.2010 
 
                                
                                  W e t t k a m p f p r o t o k o l l 
 
 
Veranstalter:        FSV Köthen e.V. 
Ausrichter:           Abt. Leichtathletik 
Wettbewerbe:       3. Regio-Cup-Lauf 2010 
                               Frauen: 2,7 km; Männer: 5,4 km 
Kampfrichter:      Christine Lehmann 
Wetter:                  trüb, windstill 
Laufstrecke:         0,9 km Runde auf Waldboden 
 
 
Ergebnisse:            
 
                                Laufstrecke  2,7 km   ( 3 Runden ) 
            
16:24,0 min. Claudia Wilke Jugendl. FSV Köthen 
13:27,0 min. Bettina Pick W 40  
12:52,0 min. Claudia Herkner W 50 FSV Köthen 
14:04,0 min. Elke Stöber W50 FSV Köthen 

    
                                 Laufstrecke  5,4 km   ( 6 Runden ) 
20:34,0 min. Heiko Naumann M 35 SC 1927 Köthen 

    
26:08,0 min. Thomas Schröter M 40 FSV Köthen 
25:19,0 min. Frank Schwerdtfeger M 45 FSV Köthen 
21:15,0 min. Benke, Jürgen M 45 FSV Köthen 
22:12,0 min. Frank Sorge M 50 SC 1927 Köthen 
19:37,0 min. Egbert, Zabel M 55 FSV Köthen 
26:58,0 min. Harald Hofmann M 60 FSV Köthen 
28:29,0 min. Rudi Mehl M 60 Volkssport Aken 
31:45,0 min. Werner Bernert M 70 FSV Köthen 
31:45,0 min. Georg Sopart M 75 FSV Köthen 
34:26,0 min. Otto Kretschmann M 75 FSV Köthen 

 



FSV Köthen e.V.                                                                                 Köthen, den 18.04.2010 
 
                                
                                  W e t t k a m p f p r o t o k o l l 
 
 
Veranstalter:        FSV Köthen e.V. 
Ausrichter:           Abt. Leichtathletik 
Wettbewerbe:       2. Regio-Cup-Lauf 2010 
                               Frauen: 3,56 km; Männer: 7,12 km 
Ort:                        Heidehof – Richtung Akazienteich 
Kampfrichter:      Christine Lehmann 
Wetter:                  sonnig, windstill 
Laufstrecke:         1,78 km Runde auf Waldboden 
 
 
Ergebnisse:            
 
                                Laufstrecke  3,56 km   ( 2 Runden ) 
       
        20:43,0 min.      Elke Stöber                W 50          FSV Köthen 
        25:00,0 min.      Gertrud Sopart          W 70          FSV Köthen 
 
                                 Laufstrecke  7,12 km   ( 4 Runden ) 

         
27:48,0 min. Heiko Naumann M 35 SC 1927 Köthen 
32:19,0 min. Christian Pelzer M 35 FSV Köthen 
37:01,0 min. Thomas Schröter M 40 FSV Köthen 
36:20,0 min. Frank Schwertfeger M 45 FSV Köthen 
32:42,0 min. Rüdiger Grey M 55 FSV Köthen 
41:20,0 min. Frank Stöber M 55 FSV Köthen 
38:54,0 min. Rudi Mehl M 60 Volkssport Aken 
39:46,0 min Harald Hofmann M 60 FSV Köthen 
38:00,0 min. Georg Grohmann M 65 FSV Köthen 
41:37,0 min. Hubert Lesek M 65 Volkssport Aken 
38:00,0 min. Günter Mottl M 70 FSV Köthen 
43:25,0 min. Werner Bernert M 70 FSV Köthen 
43:25,0 min. Georg Sopart M 75 FSV Köthen 
45:53,0 min. Otto Kretschmann M 75 FSV Köthen 

       
 
 



FSV Köthen e.V.                                                                                 Köthen, den 31.03.2010 
 
                                
                                  W e t t k a m p f p r o t o k o l l 
 
 
Veranstalter:        FSV Köthen e.V. 
Ausrichter:           Abt. Leichtathletik 
Wettbewerbe:       1. Regio-Cup-Lauf 2010 
                               Kinder: 1,75 km; Jugend/Frauen: 5,26 km; Männer: 10,53 km 
Kampfrichter:      Christine Lehmann, Otto Kretschmann, 
Wetter:                  trüb, teilweise sonnig, windstill 
Laufstrecke:         1,755 km Runde auf Waldboden 
 
 
Ergebnisse:           Laufstrecke  1,755 km   ( 1 Runde ) 
           
         7:27,0 min.       Johannes Pick           M 12          SC 1927 Köthen 
 
                                Laufstrecke  5,265 km   ( 3 Runden ) 
 
        27:24,0 min.      Claudia Herkner       W 50         Volkssport Trinum 
        29:10,0 min.      Bettina Pick               W 40          Volkssport Köthen 
        30:25,0 min.      Ines Benke                 W 45          FSV Köthen 
        32:45,0 min.      Elke Stöber                W 50          FSV Köthen 
        37:30,0 min.      Claudia Wilke            Frauen      FSV Köthen 
        40:25,0 min.      Gertrud Sopart          W 70          FSV Köthen 
 
                                 Laufstrecke  10,530 km   ( 6 Runden ) 
 
        43:58,0 min.      Heiko Naumann          M 35         SC 1927 Köthen 
        47:07,0 min.      Jürgen Benke              M 45          FSV Köthen 
        58:04,0 min.      Frank Schwertfeger    M 45         FSV Köthen 
        58:17,0 min.      Harald Hofmann         M 60         FSV Köthen 
        58:17,0 min.      Thomas Schröter         M 45         FSV Köthen 
     1:03:14,0 h           Günter Mottl                M 70         FSV Köthen 
     1:03:17,0 h           Rudi Mehl                     M 60         Volkssport Aken 
     1:03:20,0 h           Frank Stöber                M 55          FSV Köthen 
     1:06:26,0 h           Hubert Lesek               M 65          Volkssport Aken 
     1:08:20,0 h           Georg Sopart                M 75          FSV Köthen 
     1:08:20,0 h           Werner Bernert            M 70          FSV Köthen 
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